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検査 採血 ○ ○ ○

副作用の問診 ○ ○ ○

検査結果 ○ ○ ○

治療中止
基準（投
与当日）

① 白血球数　2000/μL未満
② 血小板数　7万/μL未満 － － － － － － -

内服薬

TS-1初回量
1.25m2未満　60mg/day
1.25m2以上1.50m2未満
80mg/day
1.50m2以上　100mg/day
１日２回朝夕食後
【２週間投与し1週間休薬】
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①　生理食塩液100mL
＋デカドロン3.3mg×2A
点滴静注【30分】

○ ○ ○

②　生食100mL
＋ゲムシタビン1000mg/m2
点滴静注
【30分かけて60分以内】

○ ○ ○

③生食　50ml
点滴静注【全開で】

○ ○ ○

減量基準

２回目以降の投与当日

WBC:2000/mm3未満または

NEUT:1500/mm3未満、血小板
数７万/μL未満

胸部へ放射線療法を施行して
いる患者

胸部X線写真で明らかに、か
つ臨床症状のある間質性肺炎
または肺線維症のある患者

重症感染症を引き起こしてい
る患者

本剤の成分に重篤な過敏症の
既往のある患者

妊婦または妊娠している可能
性のある患者

禁忌

                  GEM+S-1療法レジメン（GEST）

治療内容

診療

点滴

投与延期（骨髄機能が回復するまで）次回投与を
1000mg/m2から800mg/m2に減量

＜1コース：3週間＞ゲムシタビン：day1,8投与、TS-1：2週間投与1週間休薬

治療日
第15日目

第16～21
日

第22日目第1日目
第2-7日

目
第8日目

第9-14日
目

切除不能進行膵癌 


